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@ CLASSVR

TECHNOLOGIA VR

Idac w élad za potrzebg zastosowania wirtualnej
rzeczywistosci w terapii oséb ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, firma AVANTIS dostosowala swoje
rozwigzanie tak, aby mozna byto skutecznie przeprowadzié
terapie oraz nauczanie. W zwigzku z tym niezbedne bylo
przeprowadzenie badan, ktére okreslityby skutecznosé terapii
o0s6b w edukaciji specjalnej z zastosowaniem technologii VR.
Na poczatku 2021 roku Spaulding Academy & Family Services
zlozylta wniosek i otrzymata grant technologiczny od Flutie
Foundation na zakup okularéw do wirtualnej rzeczywistos$ci
(VR). Jest to szkota edukacji specjalnej, stuzaca uczniom o
szerokim zakresie specjalnych potrzeb edukacyjnych, ktérzy
sa w spektrum autyzmu i/lub majg ograniczong mobilnos¢.
Dla szkoly najwazniejsze bylo uzycie technologii VR do

zaspokojenia potrzeb wszystkich uczniow.
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https://www.spauldingservices.org/
https://www.spauldingservices.org/
https://www.flutiefoundation.org/

@ CLASSVR

WYBOR CLASSVR

Spaulding Academy koncentruje sie na unikalnych
potrzebach kazdego ucznia tak, aby zaspokoic¢ je w
kreatywny, innowacyjny i zabawny sposéb. W tym
przypadku, oznaczato to stworzenie
niestandardowych struktur uczenia sie. Szkole
zalezalo na tym, aby na zakupionym przez nich
urzadzeniu byla mozliwosé tworzenia
niestandardowych tresci, dopasowanych do
potrzeb ich podopiecznych.

Wybdr gogli ClassVR byl oczywisty, poniewaz
portal pozwala na tatwe i szybkie tworzenie
wlasnych, niestandardowych tresci. W prosty
sposéb mozemy przestac video 360°, a integracja z
CoSpaces i Thinglink znacznie utatwia prace.
Ogromnym plusem okazato sie réwniez to, ze
nauczyciel moze wczedniej przygotowac playliste
dostosowang do konkretnej grupy uczniow.

Aby tworzyc¢ wlasne tresci, wystarczy jedynie
zakupié¢ kamere Insta360 ONE X2. Pomocne moga
okazac sig¢ rowniez platformy CoSpacesEdu oraz
ThingLink.

Danie uczniom mozliwosci zanurzenia sie w swiecie
wirtualnej rzeczywistosci, ktérej nigdy nie
doswiadczyli, moze by¢ poteznym narzedziem
stosowanym w terapii. Jest ogromna réznica
miedzy rzeczywistoscia a wirtualnym $wiatem, w
ktérym uczen dzieki goglom ClassVR moze np.
ptywac z zétwiami, rekinami i mantami. Nie ma
stéw, by opisac¢ wyraz twarzy podopiecznych, gdy
mimo swoich probleméw z poruszaniem, lub z
innymi trudnosciami, dostali szanse zobaczenia
piramid, latania w chmurach, a nawet podrézy na

Marsa .

Jedna z funkciji, ktéra pokochali w Spaulding

Academy, byla mozliwo$é nie tylko
kontrolowania tresci z tatwego w uzyciu portalu,
ale takze mozliwo$¢ ogladania na zywo tego, na co
patrzy podopieczny w danym momencie. Podczas
gdy uczen zagladat do egipskiego groboweca,
nauczyciel moégt opisywac co doktadnie widzi i
zadawac konkretne pytania dotyczace jego
doswiadczen.

Jest to szansa dla ucznia aby przezy¢ niesamowita

wirtualng przygode i ogromny przetom w terapii.


https://www.classvr.com/school-virtual-reality/
https://www.classvr.com/school-virtual-reality/
https://edu.cospaces.io/

@ CLASSVR
BADANIA

Zespodt wdrozeniowy sktadat sie z Charleya Sutera
specjalisty ds. cyfrowego uczenia sie Spauldinga i
Jen Benjamin terapeuty zajeciowego. Po zapoznaniu
sig z istniejacymi badaniami i obszernym
oméwieniu wcigz niewykorzystanych zastosowan
tej technologii, a nastepnie eksperymentowaniu z
samymi urzadzeniami, byli w stanie zawezi¢ zakres
wykorzystania CLASSVR do kilku obszaréw.
Gléwne idee koncentrowaly sie wokdt regulacji
fizjologicznej i sensorycznej, regulacji emocjonalnej,
budowania umiejetnosci, interakcji spotecznych i
przejsé (nowych miejsc lub doswiadczen) - z
ktérych wszystkie stanowia powazne wyzwania
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.

Po zidentyfikowaniu poczatkowych obszaréw
docelowych zostaly zbadane niezliczone sposoby
podejécia do kazdego z nich. Pojawilo sie wiele
pytan z nastepujacych obszaréw:

Czy mozemy uzy¢ animacji CoSpaces lub wideo
3600, czy obu? Jesli uzywamy wideo, jakiego
rodzaju materiatu bedziemy potrzebowac i jak go
sfilmujemy? Czym rézni si¢ kamera statyczna od
kamery ruchomej (u wielu oséb kamera ruchoma
czesciej powoduje chorobe lokomocyjna, ale dla
niektérych uczniéw zapewnia tylko potrzebna
stymulacje) i ktéra metoda dziala najlepiej w danej
sytuacji? Jakie mamy mozliwosci kodowania scen,
sytuaciji i sekwencji w CoSpaces? Ktérych
ekspertéw merytorycznych nalezy zaangazowad,
aby upewnic sig, ze stosujemy oparte na dowodach
strategie? Wszystkie te pytania wymagaty
wspodlnego rozwiazywania problemdéw, a te
proaktywne sesje burzy mézgéw pozwolily na
podejscie do kolejnych krokéw w znacznie bardziej

swiadomy sposob.

Krok trzeci polegal na zidentyfikowaniu uczniéw,
ktérzy maja szczegdlne potrzeby edukacyijne, ktére
mozna zaspokoic¢ za pomoca technologii CLASSVR
oraz na okresleniu, ktére strategie tworzenia tresci
najlepiej pasowatyby do ich indywidualnych
sytuacji. Sprowadza sie to do poznania ucznidw i
poznania mozliwos$ci podczas tworzenia tredci.

Ten proces tworczy nie musi ograniczac sie do
edukaciji specjalnej - jest przeznaczony do
wykorzystania w kazdej szkole, na wszystkich

zajeciach.




@ CLASSVR

WDRAZANIE | OCENA
CLASSVR

Spaulding Academy & Family Services udato sie
przetestowac ClassVR z szerokim gronem uczniéw,
z ktérych wszyscy maja rézne potrzeby. Rezultaty
wykorzystania wirtualnej rzeczywistosci w
edukacji specjalnej sg naprawde interesujace.
Bardzo wazne jest wytlumaczenie uczniom na
czym polega wirtualna rzeczywistos$é oraz, zZe praca
z nig moze przybierad rézne formy.

W niektérych przypadkach jest mozliwosé
komunikowania si¢ werbalnie z uczniami, aby
porozmawiaé z nimi o tym, czym sg urzadzenia i
jakiego doswiadczenia moga sie spodziewac. Jednak
dla uczniéw o ograniczonych zdolnosciach
werbalnych istotne jest staranne komunikowanie
sie z podopiecznymi. W tym przypadku nalezy
najpierw pokazac uczniom tresci wideo na laptopie,
a w pdzniejszym etapie rozpoczaé prace z goglami
od tredci o niskiej stymulacji przez bardzo krétki
czas. W trakcie badan odkryto, ze wszyscy badani

uczniowie byli bardzo otwarci na urzadzenia po

otrzymaniu odpowiedniego wstepnego wyjasnienia.

Najwazniejsze dziatania podczas przeprowadzania
badan koncentrowaty sie wokoé! regulacji
fizjologicznej i sensorycznej, regulacji emocjonalnej
i mozliwosci dla uczniéw o ograniczonej
mobilnosci. Historia wdrozenia rozwigzania przez
Spaulding Academy & Family Services stanowi
réwniez przykltad zaspokojenia potrzeb
sensorycznych ucznia za pomocg zestawu ClassVR.
Teoria Jen Benjamin bytla taka, Ze mozemy
"oszukac” uktad przedsionkowo-oczny, aby poczut,
ze otrzymuje potrzebna stymulacje ruchowa. W
efekcie wyniki okazaly sie bardzo pozytywne.
Gléwny nacisk polozony byt na zapewnienie
uspokajajacych lub preferowanych doswiadczen
uczniom, ktérzy sa nadmiernie pobudzeni lub
znajduja sie w nadmiernie stymulujacym

srodowisku.

(14

Dzieki tego typu materialom
mozna bylo umiesci¢ ucznia z
ograniczong mobilnoscig na

rowerze gorskim, na szlakach-
tych samych- na ktérych jego
rowiesnicy sa w stanie jezdzic
na rowerze.

Jedli uczen lubi ciezaréwki, zabawki, balony lub
cokolwiek innego, mozemy umiesci¢ go w $wiecie,
ktéry zawiera tg konkretna tre$é. Badania
wykazaty, ze jezeli nauczyciel odpowiednio
dostosuje tresci, moze to zmniejszyc¢
prawdopodobienistwo wystgpienia kryzysu w
klasie.

Badania zostaly tez przeprowadzone z osobami,
ktére maja ograniczong mobilnosé. Osoby te
pragna ruchu i majg zamitowanie do szybkosci! W
tym przypadku zostaly zastosowane materiaty
zebrane na $wiezym powietrzu, czyli tresci 360°
sfilmowane za pomoca kamery Insta360.

Dzieki tego typu materialom mozna bylo umiescié¢
ucznia z ograniczong mobilnos$ciq na rowerze
gorskim, na szlakach-tych samych- na ktérych jego
réwiesnicy sa w stanie jezdzié¢ na rowerze. Drugim
przyktadem bylo umieszczenie go w parku
linowym - tym samym-z ktérego korzystaja jego
réwiesnicy, a takze na stokach narciarskich i w
wielu innych miejscach, a wyraz jego twarzy

moéwil wszystko.

W Spaulding Academy & Family Services zostal
wdrozony system ClassVR, aby zaspokoi¢
spersonalizowane potrzeby uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, co tylko pokazuje
nieograniczone mozliwosci zastosowania wirtualnej

rzeczywistosci réwniez w terapii i nauczaniu oséb

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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@ CLASSVR

PRACA Z UCZNIEM

Ten konkretny uczen ma potrzeby fizjologiczne i
sensoryczne, ktére po zaspokojeniu umozliwiaja mu
lepsze skupienie sig i nauke w klasie. Dzieki temu, ze
pani Benjamin $ciéle wspodlpracuje z uczniem,
wiedzielidmy, ze jego preferowang aktywnoscia
sensoryczng jest hustanie sie. WiedzieliSmy réwniez, ze
na kampusie znajduje sie konkretna hustawka, ktéra
lubi najbardziej.

Uzbrojeni w te informacje, chcieliSmy dostarczy¢
odpowiednie materialy za pomoca gogli ClassVR. Aby to
osiggnad, sfilmowatem 360° tresci wideo, podczas
ktérych uczen kotysze sie na swojej ulubionej hustawce,
tak aby punkt widzenia uzytkownika byt punktem
widzenia osoby na hustawece. Przestatem zawartos¢ do
gogli i wyprébowatem ja. Odczutem chorobe
lokomocyjna w ciggu 30 sekund!

Nasz uczen potrzebuje tego typu stymulacji
przedsionkowej, wiec zareagowal w znacznie bardziej
pozytywny sposoéb. Podczas korzystania z urzadzenia
wielokrotnie komunikowat che¢ kontynuowania
kolysania - nawet jedli przedstawiono mu inne opcje. Po
uzyciu gogli uczen byl w stanie z powodzeniem
powrdci¢ do klasy. Zaobserwowano znaczng poprawe
jego zachowania.

Jego rodzice byli réwniez podekscytowani
mozliwosciami, jakie daje terapia za pomoca wirtualnej

rzeczywistosci!

AUTORZY BADAN

Charley Suter

Jest licencjonowanym przez panstwo specjalista ds.
cyfrowego uczenia si¢ pracujacym w Spaulding
Academy & Family Services, gdzie pracuje od 7 lat.
Przed rozpoczeciem edukacji pelnit funkcje
koordynatora wiedzy w Miedzynarodowym
Stowarzyszeniu Specjalistéw ds. Prywatnosci. Jest
oddanym pedagogiem, oredownikiem réwnosci i
integracji, maniakiem technologii, zwolennikiem

prywatnosci i gitarzystg przez cate zycie!

Po uzyciu gogli uczen byt w
stanie z powodzeniem
powrdcié do klasy,
Zaobserwowano znaczna
poprawe jego zachowania.
Jego rodzice byli réwniez
podekscytowani
mozliwosciami, jakie daje
terapia za pomoca wirtualnej
rzeczywistosci!

Jen Benjamin

Jest terapeuta zajeciowym od ponad 20 lat, a w
Spaulding Acaemy pracuje od ponad 10 lat, za
posrednictwem Boothby Therapy Services. Jej
specjalnoscia jest praca z dzie¢mi, ktére majg problemy
z przetwarzaniem sensorycznym i cieszy sie, ze moze
dodac¢ wirtualng rzeczywisto$é¢ do stale rosngcego

zestawu narzedzi strategii samoregulaciji




